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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZE LAVORATIVE

In corso:11/2019

In corso:11/2019

In corso: 09/2019

In corso: da 06/2019

In corso: da 04/2019

11/2019-01/2020

Curriculum Vitae 01/2020 Alessandra Sala

Alessandra Sala

alessandra.acolori@gmail.com

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva
c/o Lo Scrigno Magico, Vigevano (PV)

Istituto di riabilitazione neuro-psicomotoria per persone da 0 a 18 anni accreditato ATS.

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva
c/o Cooperativa sociale L'Albero a Colori, Novara

La Cooperativa offre servizi di riabilitazione neuro-psicomotoria, consulenza a insegnanti e a
famiglie, incontri formativi sullo sviluppo del bambino.

Educazione parentale
clo Istituto Comprensivo G. e G. Robecchi, Gambold (PV)

Istruzione ad un ragazzo di 13 anni.

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva
c/o Edo's Smaile, Novara

Associazione che offre servizi di riabilitazione domiciliare a bambini con disabilita complessa.

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva
c/o Via Madonnina 31, Cerano (NO)

Intervento di riabilitazione neuro-psicomotorio in regime di libera professione negli spazi forniti
dall'Associazione di Volontariato “Nuvolando”, nata dal desiderio di una famiglia con un bambino con
disabilita per offrire supporto alle famiglie piemontesi.

Terapista della neuro e psicomotricita dell'eta evolutiva
c/o Centro Alcarotti, Novara

Riabilitazione neuro-psicomotoria in vasca riabilitativa.
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09/2019- 11/2019

04/2019- 06/2019

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2015 - 11/2018

28-29/11/2019

In corso: da 09/19

28/09/19

04/2019- 07/19

1/03/19 — 19/04/19

24/01/19 —21/02/2019

Curriculum Vitae 01/2020 Alessandra Sala

Educatrice
c/o Istituto Comprensivo G. e G. Robecchi, Gambolo (PV)

Supporto a due bambini con disturbo dello spettro autistico, inseriti in una sezione mista della Scuola
dell'Infanzia e in una classe seconda della Scuola Primaria di Primo Grado.

Assistente alla comunicazione
c¢/o Scuola Primaria Teresio Olivelli, Mortara (PV)

Suppporto a bambino con ipovisione, microcefalia, nistagmo congenito e disabilita intellettiva grave.

Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell'eta evolutiva
c/o Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia
Premio per le migliori tesi di Laurea o Specializzazione sulla Sindrome di Pitt Hopkins assegnato

dall'Associazione ltaliana AISPH durante la giornata formativa annuale (2019) presso I'Ospedale dei
bambini “Vittore Buzzi”.

Corso su “La valutazione dello sviluppo nella prima infanzia: le scale Giriffiths 11I”
c/o Hogrefe; Best Western Antares Hotel Concorde, Milano

Tirocinio di formazione in Analisi di Comportamento Applicata
c/o Studio privato PallaLuna, via Paganini 14, Novara

Incontro formativo sulle “Manovre salvavita pediatriche”
c/o Croce rossa ltaliana, Comitato di Gambold

Periodo di formazione in Idrochinesiologia
c/o Centro Alcarotti, Novara

Tirocinio volontario svolto per mettere in pratica le conoscenze tecniche. Durante il periodo di
formazione ho svolto sedute di idrochinesiterapia a bambini con disabilita cognitive e motorie; ho
seguito gruppi di acquaticita con partecipanti da 0 a 6 anni; ho inoltre partecipato a laboratori di
consapevolezza corporea in ambiente acquatico.

In seguito ad un periodo di supervisione, ho infine svolto incontri in autonomia in occasione di alcune
sostituzioni.

Corso “Applied Behavior Analysis - tecnici del comportamento nei servizi per la
disabilita”
c/o AMICO-DI, IESCUM, Fondazione Istituto Ospedaliero di Sospiro Onlus (CR)

Workshop di lingua dei segni — Avanzato
c/o ASSP Centro di formazione L.Da Vinci, Abbiategrasso (Ml)
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10/11/18-20/01/19  Corso di alta formazione in Idrochinesiterapia di Paola Gualtieri
c/o Doceo ECM, Pavia

Pitt Hopkins Awareness Day
15/09/18 T :

c/o Policlinico Gemelli, Roma

Incontro formativo su “l bambini e 'acqua”
11/05/18

Silvia laccarino, coordinatrice e titolare di Percorsi Formativi 0-6 (MI)

Workshop di lingua dei segni

131017 011217 5 Biblioteca Civica Lucio Mastronardi, Vigevano (PV)

Corso “Dialogo tra mente e corpo: classe di esercizio di bioenergetica”
c/o Biblioteca Civica Lucio Mastronardi, Vigevano (PV)

04/10/17 —29/11/17

Incontro formativo “Conoscere per curare, per non giocare da solo”

Convegno 23/09/17 ) . o\ .
c/o Istituto Comprensivo Statale di Via Anna Botto, Vigevano (PV)

Anno Accademico 201415 ©Orso di Laurea in Ingegneria matematica
clo Politecnico di Milano

Maturita scientifica

20092014 /5 | iceo Scientifico B. Cairoli, Vigevano (PV)

) .. “Gioco, terapista e bambino” con Ambrosini Claudio, Fondazione Don Gnocchi (M)
Corsi elettivi universitari

“Lo sviluppo del disegno infantile” con Colombo Anna, Fondazione Don Gnocchi (M)

“Tono, postura, rilassamento” con Persico Maria Teresa e Ghillani Eugenio, Fondazione
Don Gnocchi (MI)

“Ipovisione e cecita: strumenti e materiali fai da te” con Lara Birolini, Chiara Cetti, Miriam
Porro, IRCCS Medea La Nostra Famiglia Bosisio Parini (LC)

“ICF e modello biopsicosociale in terapia neuropsicomotoria” con Gerosa Francesca,
Fondazione Don Gnocchi (M)

“Pet therapy in riabilitazione psichiatrica” con Caterina Adele Vigand e Marta Uglietti,
Fondazione Don Gnocchi (M)

“L'idrokinesiterapia: I'acqua come strumento riabilitativo” con Grazia Ricatti, IRCCS Medea
La Nostra Famiglia Bosisio Parini (LC)
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Esperienze di tirocinio
universitario

10/17- 09/2018

04/2018-07/2018

03/2018

11/2016-06/2017

05/2016

04/2016

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue
Inglese

Francese
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A.S.P Golgi-Redaelli
c/o Piazza Samek Lodovici, Abbiategrasso (Ml)

507 ore clo il reparto di Riabilitazione dell'eta evolutiva.

Centro Autismo Abbraccio Onlus
c¢/o Via San Carlo 11, Arluno (M)

60 ore c/o centro specializzato in Analisi del Comportamento.

Istituto Comprensivo “Carlo Fontana”, Scuola Primaria “G.Verdi”
c/o Via Buozzi, Casterno di Robecco sul Naviglio (MI)

25 ore per la stesura del progetto di tesi.

Fondazione Don Carlo Gnocchi
c/o Via Capecelatro 66, Milano

350 ore c/o il reparto di Neuropsichiatria Infantile.

Istituto Comprensivo “G. e G. Robecchi” Scuola dell'Infanzia
c/o Corso Garibaldi 18, Gambolo (PV)

122 ore di osservazione utili alla conoscenza dello sviluppo neuro-psicomotorio normotipico.

Asilo Nido “Arcobaleno — Bazzano”
c/o Corso Garibaldi 15, Gambolo (PV)

80 ore di osservazione di bambini da 0-3 anni.

Italiana

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

medio medio medio medio

PET Preliminary English Test, University of Cambridge, Level B1 (2012)
Esame Inglese L-LIN/12 (2016)

base base base
DELF, Ministére de I'Education Nationale Francaise, Liveau A2 (2008)

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

medio

base base
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Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI
Progetti

Appartenza ad associazioni

Esperienze volontariato

Certificazioni

Dati personali
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= Buone capacita comunicative

= Consapevolezza del sé corporeo e della rilevanza della comunicazione non verbale nel dialogo con
laltro

= Disponibilita all'ascolto e al confronto

= Buone abilita organizzative e di pianificazione
= Predisposizione al lavoro in équipe multidisciplinare per il raggiungimento di un obiettivo prefissato

= Capacita di osservazione necessarie per entrare in relazione con l'utente

= Competenza valutative del livello di funzionamento del bambino al fine della stesura di un
programma riabilitativo individualizzato.

= Esperienza nella progettazione di attivita per bambini con disabilita.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione — Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza -
. L Contenuti problemi
informazioni
medio medio medio medio medio
Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione
Esame informatica INF/01
Patente B
||

Progetto di tesi “LA SINDROME DI PITT HOPKINS: Analisi di una proposta di intervento
neuropsicomotorio nell'approccio multidisciplinare integrato alla patologia complessa”.

Associazione di promozione sociale Edo'S Smaile, Galliate (NO)

= Assistente domiciliare di bambina con sindrome genetica rara non identificata
= Aiuto compiti domiciliare

= Attestato di Competenza LIS, ID CORSO 196437 Azienda Speciale Servizi alla Persona,
Regione Lombardia. Abbiategrasso (MI) 07/03/18.

= Attestato di frequenza, con verifica dellapprendimento: Salute e Sicurezza sul lavoro.
Fondazione Don Gnocchi (MI) 25/01/16

= Attestato di frequenza, con verifica dell'apprendiemnto: Stress, Stress lavoro-correlato,
Sindrome Burnout. Fondazione Don Gnocchi (MI) 15/12/15

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

La sottoscritta dichiara sotto la propria responsabilita che il Curriculum presentato € stato
reso sotto forma di dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta, ai sensi degli artt. 46 e 47
del D.P.R. 445/2000. La sottoscritta dichiara inoltre di essere consapevole, secondo quanto
prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, della responsabilita penale cui pud andare
incontro in caso di dichiarazione mendace, falsita negli atti ed uso di atti falsi.

In fede

7 /'&(\Q SarolhaSadod
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